Cod. Pal. germ. 196
Hausbuch
Papier - 310 BIL - 15,1 x 20,5 - Amberg - wenig vor 1575

Lagen: I’ (mit Spiegel) + IV® + III'*" + IV*" + 7% + 7 IV + (IV-1)® + 4 IV® + (IV-1)' + 11
IV + 1'% + 10 TVZ® + 117" (mit Spiegel). Foliierung des 16. Jhs.: 1-272, 274-276; des 17. Jhs.:
1-27 (modern durch * erginzt) und die Foliierung des 16. Jhs. korrigierend: 273-275. 1%*-3%*,
276*-279* mit moderner Zihlung. Kustoden A-D (1*, 9*, 15*, 23*"). Wz.: verschiedene
Varianten Turm mit Beizeichen m (zum Teil identisch in Cod. Pal. germ. 188, 191, 220, 221, 275,
Variante in Cod. Pal. germ. 182), darunter &hnlich PICCARD 3, VIII/M 235, 236 (u. a. Ansbach
1574/1575), PICCARD 3, VIII/M 248, 249 (Ansbach 1574); verschiedene Varianten Turm mit
Beizeichen G (identisch in Cod. Pal. germ. 239/VI), darunter dhnlich PICCARD 3, VIII/G 12, 13 (u.
a. Konstanz, Meersburg, Prag 1573-76); verschiedene Varianten Turm mit Beizeichen / (identisch
in Cod. Pal. germ. 245/111, 275), darunter dhnlich PICCARD 3, X/53 (Chur, Fiirstenberg 1573);
Wappen der Stadt Regensburg (BIl. 277*, 278%; identisch in Cod. Pal. germ. 245/I1I), PICCARD 8§,
VI1/507 (Regensburg 1574). Schriftraum (mit Metallstift oder blind begrenzt): 11,6-12,5 x 14,1-
15,2; 14-20 Zeilen. Register 1*-27*" zweispaltig. Deutsche Kursive des 16. Jhs., lateinische
Rezepte in Cursiva humanistica von einer Hand (Georg Heckl). Rezeptiiberschriften in
Auszeichnungsschrift, zum Teil in Versalien. Wenige Kompilationsvermerke von spéterer Hand.
Federzeichnungen: 100" Figur (Pfeil) fiir Wetterzauber; 182" Hufeisen; 199" Figur; 217" Hammer.
Weiller Schweinsledereinband iiber Pappe auf drei Doppelbiinden mit blinden Steicheisenlinien,
Rollen- und Plattenstempeln von Elias Petersheim (vgl. SCHUNKE 1, S. 89-97, bes. S. 93;
SCHMIDT, S. 26-30). Vorder- und Riickseite: rechteckige, vollmaureske Platte (Abb.: Von
Ottheinrich zu Carl Theodor, Farbtaf. 23 S. 71; vgl. Einbdnde von Cod. Pal. germ. 182, 184, 192);
Rolle: breite Kandelaber (Abb.: SCHUNKE 1, Taf. 76). Vorderseite in Rauschel: H[erzog] L[udwig
VI1.] P[falzgraf], Jahreszahl 7575, Riickentitel (versatim): 196/ Medicince et/ Chirurgice recepta
egregia (17. Jh.). Farbschnitt (rot). Blau-rosa Kapital. Reste von vier Verschlubandern aus
griimem Gewebe. Rundes Signaturschild (versatim), modern: Pal. Germ. 196.

Herkunft: Abschrift von Cod. Pal. germ. 229 durch den Amberger Apotheker Georg Heckl. Aus der
Amberger Bibliothek Pfalzgraf Ludwigs VI. von der Pfalz nach 1576 nach Heidelberg in die
jingere  SchloBbibliothek. = Vorderdeckel = Capsanummer: C. 147.  Hinterspiegel
Kompilationsvermerk (versatim): die salben hatt Michel aus dem buch geschriben.

Schreibsprache: bairisch.
Literatur: WILLE, S. 31; nicht bei WILKEN; SCHOFER, Katalog, S. 215-217.

1'-275" HAUSBUCH (etwal070 Rezepte und Praktiken).

Als Rezeptzutriger werden genannt: Johannes de Pitavia (259"); Nikolaus Apothekarius (266").
1*#-27*" [Register, nach Indikationen bzw. Sachbetreffen geordnet:] >Zu dem haupt<. Ob ain
Mensch vnsinnig wurdt von einer sucht ... 27° Pondera Communis ex quibus medicine
comensurantur et ponderantur sunt. — 1¥*-3%* 27a*"" |eer.

(1. 1"-62") Ortolf von Baierland, Arzneibuch (Ausziige). >Folivm primvm<. Nota die khunst fandt
Maister Yppocras vand wolt sy mit ym in das grab begraben haben lassen ... Venn lest wirdt ejm
siechen menschen ain plater an dem antlitz ... 34" Illa omnia sunt experta ex libro medicinali
magistri Ypocratis per venerabilem magistrum Artolffum invictoriosissimi Karolj imperatoris
medico ... 62" vand stof3 es clain zu pulffer vand sae es In die wunden es fault vast von grundt vnd
Ist gutt. Zum Text und den hier enthaltenen Kapiteln vgl. Cod. Pal. germ. 229, 14'-42"; Gundolf
KEIL, in: VL? 7 (1989), Sp. 67-82. — (2. 62"-68") 23 Rezepte, hauptsichlich gegen Gicht, zum Teil
lat. >Contra das Vergicht der glieder der darm des leybs vnnd vberal<. — (3. 69'-96") 207
medizinische Rezepte gegen verschiedene Krankheiten und Hausrezepte, lat. — (4. 96"-101") 21
medizinische, mantische, Zauber-, Scherz- und Hausrezepte sowie Segen, zum Teil lat. — (5. 101"-
107") 29 medizinische und mantische Rezepte (Geschlechtsprognostiken, Virginitéts- und



Virilititsproben) zur Liebe sowie Scherzpraktiken zum Schaden von Frauen. — (6. 108'™-109%) 7
kosmetische Rezepte, zum Teil lat. — (7. 110"-112") 10 Diebstahlzauber, zum Teil lat. oder lat.-dt. —
(8. 112%-129%) 107 medizinische Rezepte gegen verschiedene Krankheiten und Segen, zum Teil lat.
— (9. 129'-207") 444 medizinische, technologisch-praktische, Zauber-, Scherz- und Hausrezepte
sowie Amulettexte und Segen, zum Teil lat. oder lat.-dt. Darunter: (1317) 72 Namen Christi. >Fur
dy Teufel vnd zaubernus<. Das seindt die zwen vnd sibentzig Nomen vnsers herr Jesu Christi wer
dy pey In tregt der Ist siecher vor allen posen geistn vand vor aller zauberey. (1317) 72 Namen
Mariz. >Septuaginta [!] nomina b[eatae] marie v[irgi|nis<. Zu den Texten und den Textfassungen
vgl. Cod. Pal. germ. 229, 74'-112". — (10. 207"-208") ‘Eichenmisteltraktat’. >Vonn dem Aichen
Myistel<. Mayster Petrus der aller pest mayster der ye ward In der hailigen Chrstenhait [!] der laf
In einem puchlein die Tugendt von dem Aichen Mistel ... 208" Wer das nit glauben wol der
versuchs so wirdt er Sein Innen. Zum Text und der vorliegenden Textfassung vgl. Cod. Pal. germ.
229, 112%-113"; Gundolf KEIL, in: VL? 2 (1980), Sp. 392f. Text auch Cod. Pal. germ. 290, 37"". —
(11. 209°-220") 43 medizinische, technologisch-praktische, Zauber-, Scherz- und Hausrezepte sowie
Segen, zum Teil lat. — (12. 221'-223") ‘Verbenatraktat’. >Coniuratio Verbene<. Dess Nachsten
Sumbtags vor vanser lieben frauen Tag der Schyedung Soltu verbenam suchen des abents ... 221"
In gottes namen Amen. Sequuntur Virtutes ipsius Verbene. Wen du verbenam pey dir Tregst ... 223"
Wi das die verbena Ixxij Tugendt hat der Ich nitt aller weif3 zuschreiben. Zum Text und der
vorliegenden Textfassung vgl. Cod. Pal. germ. 229, 120™; Gundolf KEIL, in: VL? 10 (1999), Sp.
242f.. — (13. 223'-231") Jiingerer ‘Verbenatraktat’. >Alia Coniuratio Verbene<. Wildu Verbenam
graben So gee nach der Sunnen vndergang do du sie vindest mit plossen fuessen ... 223" Ich
beschwer dich verbena du Edels krautt ... 231" so beleybt Sy pey alln Ihrn krefften darzue du Sie
beschworn hast etc. Tu autem domine. Zum Text und der vorliegenden Textfassung vgl. Cod. Pal.
germ. 229, 121%-124"; Gundolf KEIL, in: VL? 10 (1999), Sp. 242f. — (14. 2327-233")
Immergriintraktat. >Von der wurtzl werwinca vel Syngruen In herb: Ca 19 [Vinca minor L.]<.
Recipe Nymb Gold Sylber weyrach Mirrhen vand gewaicht saltz ... 233" laf3 an dem Sontag Ein
Mef3 daro [!] lessen vand behalts dann schon vnd Sauber. Text auch Cod. Pal. germ. 229, 125", —
(15. 234"-236") “Geiertraktat’. >Vonn def3 geyern Tugendi<. Als Manig gelig [recte: gelid?] der
gayer an Im hatt alp Manich Ertzney Ist an Im. Man sol in Schiessen Oder varing erschlagen ...
236" vand mag nyemants khain gifft Schaden wer da pey sitzt. Zum Text und der vorliegenden
Textfassung vgl. Cod. Pal. germ. 229, 126"; Joachim STURMER/Gundolf KEIL, in: VL* 2 (1980),
Sp. 1137-1140. 236" [Nachtrag:] Bartholomaeus Anglicus, De proprietatibus rerum (Auszug).
Lingua eius sine ferro euulsa et collo in panno noua suspensa dicitur ... quicquid petit. D. [?]
Bar:[tholoméus Anglicus] de proprie[tatibus] rerum li 12 Ca: 35 De vulture quere ibidem ex alia.
Text: Bartholomaeus Anglicus, De proprietatibus rerum, 12. Buch, Kapitel 35, Basel: Ruppel um
1470 (GW 3402) u. . Zu Autor und Text vgl. Georg STEER, in: VL* 1 (1978), Sp. 616f. — (16.
237"-240") Ps.-Albertus Magnus, Liber aggregationis, lat. (Ausziige). >Sequuntur Virtutes decem
herbarum<. Prima dicitur Eltropia [Elitropia] uel solsequium vel Sunnen wurbel ... 240" >Decima
dicitur [Salvial<. ... Et si te praedicto puluere ponatur in lampade videtur domus plena serpentibus
in qua fiet. Zum Text und der Textfassung vgl. Cod. Pal. germ. 213, 130"-132", 229, 127'-128';
Albert FRIES/Kurt ILLING, in: VL? 1 (1978), Sp. 124-139, bes. Sp. 133-135. — (17. 240"-243") 7
Rezepte fiir Wisser. — (18. 243"-248") 27 medizinische, technologisch-praktische, Zauber-, Scherz-
und Hausrezepte sowie Segen, zum Teil lat. — (19. 248™) Verse. Hab dein Red In huett/ dan
weyitter Rath thuett selten guett/ wer kisling sett vand dur wismat mett/ vand sein gelt auff schon
frawen leydt/ das senndt drey verlorn arbeydt. 248" Lieb an Trew, peicht an Rewe/ petten an
Inikhaydt das sindt/ drey verlorn arbeydt. — (20. 248'-249") Merkverse, tberwiegend
Kalenderverse, lat.-dt. Verse auch 229, 132". Memento dierum antiquorum Cogita generationes
singulas ... Das Creutz dye eschen pfingsten Lucey ... Post crux post cineros [!] post spiritus atque
lucia ... WALTHER, Proverbia 21984. L-x-v-tria-c [365] quisquis annus continet in se/ ... 249" Ein |
ein x ein v drey c/ helt ein gantz Jar Sechs Stundt meer. Uber die Einteilung des Jahres in Tage und
die sich daraus ergebenden jahreszeitlichen Verschiebungen. (249") >Quatuor partes anni<. Dat
Clemens hyemem ... WALTHER, Proverbia 4968. (249") >Equinoctia Solsticia Anni<. Lampert,
Georgem ... WALTHER, Proverbia 13432. (249") Sit timor in dapibus benedictio lectio tempus ...
WALTHER, Proverbia 29881. — (21. 249"-275") 144 medizinische, technologisch-praktische,
Zauber-, Scherz- und Hausrezepte sowie Segen, zum Teil lat. Darunter drei Todesprognostiken, lat.
(254") >Probatio an infirmus moritur uel non<. (255") >Probatio si homo ipso anno moriturus sit<.



>Probatio eiusdem<. 2 Blutsegen, zum Teil lat. (255") >Sta sanguis in te sicut christus stetit in se<.
(256") >Ein pluett Seng<. (256") Pfeilsegen. >Der pfeyl Segen<. (264") Tintenrezept. — 16", 22", 47",
68", 72", 117", 146", 179", 220", 273", 275", 276*"-279*" Ieer.
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